
 
 
 

INFORMATICA ED INFERMIERISTICA 
Apprendimento  ed addestramento  finalizzati  alla pratica professionale 

 
Evento 10551 - 208626 --- 22 Crediti  Ecm per la professione infermieristica 

 
 
OBIETTIVI: 
 

¥ Acquisire elementi di base sullÕuso del Personal Computer; 
¥ Conoscere le tipologie di software in base allÕuso desiderato. 
¥ Orientarsi sui diversi Sistemi Operativi 
¥ Gestire le risorse di un elaboratore elettronico (dispositivi) 
¥ Saper lavorare sui diversi formati dei files (standard) 
¥ Utilizzare il web 
¥ Conoscere ed usare la sintassi di base dei motori di ricerca 
 

 
 
 
CONTENUTI: 
Questo progetto formativo nasce dalle esigenze sempre pi•  
crescenti dei professionisti sanitari, che chiedono di poter acquisire 
le conoscenze teoriche di base sullÕutilizzo degli elaboratori 
elettronici, ma soprattutto di saperli utilizzare nella pratica 
professionale quotidiana, e di apprenderle con semplicitˆ . 
Il Òcorso di addestramentoÓ si propone di essere uno Òstarter kitÓ 
dei professionisti, che poi potranno affinare le proprie competenze 
in futuro con addestramenti aggiuntivi per quanto riguarda ogni 
singola disciplina e professione. 
Verranno affrontate tematiche tecniche, come la struttura ÔtipoÕ di 
un computer, i dispositivi, le risorse (periferiche) ed il loro utilizzo; 
verranno considerati i diversi Sistemi Operativi ed esaminati dal 
punto di vista dellÕusabilitˆ  pratica (Microsoft Windows, Apple 
MacOs, Linux). 



Si conosceranno i vari tipi dei formati dei documenti prodotti (files) 
e si insisterˆ  sullÕutilizzo dei standard internazionali di 
archiviazione, oltre che orientarsi sulla privacy. 
Il partecipante conoscerˆ  e verrˆ  addestrato allÕutilizzo di 
applicativi legati alla produttivitˆ , come text editor, fogli elettronici, 
databases, browser web, ecc, incentrando lÕapprendimento sul 
pacchetto gratuito ÒOpen OfficeÓ (www.openoffice.org ) 
Inoltre, verranno affrontate tematiche legate ad internet, la 
navigazione di base, ed allÕaddestramento allÕuso di programmi per 
la navigazione ed esplorazione di risorse, con particolare 
riferimento allÕinfermieristica, con lÕutilizzo dei motori di ricerca e le 
sintassi appropriate. 
 
 



 

PROGRAMMA PROVVISORIO 
 
PRIMA SESSIONE (ore 8,30/13,30) 
La tecnologia; dallÕhardware al software. 
Docente: Fabrizio Tallarita 
Sostituto: Massimo Cariolato 
 
 

8.30-9.30 Il Personal Computer Ð concetti, struttura e filosofia. 
(relazione su tema preordinato) 

9.30-10.30 Hardware: componenti base e dispositivi 
(relazione su tema preordinato) 

10.30-11.30 Software: dai sistemi operativi agli applicativi 
(relazione su tema preordinato) 

11:30-12.30 I dispositivi di archiviazione di massa e i relativi 
formati: la compatibilitˆ  innanzitutto. 
(relazione su tema preordinato) 

12.30-13.30 La giungla dei formati dei documenti: dagli standard 
riconosciuti a quelli Òde factoÓ; normativa italiana, 
europea ed internazionale 
(relazione su tema preordinato) 

 
::: 13.30-14.00 PAUSA PRANZO ::: 

 



SECONDA SESSIONE (ore 14.00/19.30) 
I Sistemi Operativi, il funzionamento di base e gli applicativi; come 
utilizzare le istruzioni di base con qualsiasi programma. Verrˆ  data 
prioritˆ  allÕuso di applicativi gratuiti (es. ÒOpenOfficeÓ) 
Docente: Fabrizio Tallarita 
Sostituto: Massimo Cariolato 
 
 

 
 

14.00-15.00 Districarsi nei pi•  comuni systemi operativi: 
Microsoft Windows, Apple MacOs, Linux 
(esercitazione pratica senza esecuzione diretta) 

15.00-16.00 Funzioni comuni degli applicativi: Òapri, salva, 
stampa - taglia, copia, incolla e cancellaÓ 
(esercitazione pratica senza esecuzione diretta) 

16.00-17.00 Operazioni sul testo: uso degli applicativi 
(esercitazione pratica senza esecuzione diretta) 

17.00-17.30 I fogli di calcolo: funzioni base 
(esercitazione pratica senza esecuzione diretta) 

17.30-18.30 I database: i pi•  comuni ed il loro uso 
(esercitazione pratica senza esecuzione diretta) 

18.30-19.30 discussione coi partecipanti (dibattito) 
 



TERZA SESSIONE (ore 8,30/13,30) 
Esercitazione pratica sul Personal Computer: presenti 3 sistemi 
operativi (Microsoft! , Apple! , Linux); orientamento allÕuso e 
familiarizzazione con i software utili alla propria professione. 
Utilizzo di applicativi di Òtext editingÓ, fogli di calcolo, e databases: 
esercitazioni dietro esplicito mandato dei tutors. 
Tutors: Fabrizio Tallarita/Massimo Cariolato 

 
 

::: 13.30-14.00 PAUSA PRANZO ::: 
 
QUARTA SESSIONE (ore 14.00/19.00) 
Navigazioni su web mirate: i motori di ricerca internazionali, gli 
Òoperatori booleaniÓ, le ricerche interne ai siti ed ai contenuti dei 
files su web (vedi PDF...); le nuove frontiere delle ricerche sul web: 
i motori in ÒclusteringÓ e il loro uso, i siti di letteratura primaria e di 
Evidence Based 
Tutors: Fabrizio Tallarita/Massimo Cariolato 
 
 

------------------------------------------------------------------------------------ 
 
I partecipanti, nella terza e quarta sessione, svolgeranno attivitˆ  
guidate finalizzate allÕuso del Personal Computer e dei software 
pi•  comuni ed utili ad una ricerca bibliografica che abbia delle 
solide basi scientifiche. 
Il partecipante avrˆ  a disposizione gli strumenti per effettuare una 
ricerca bibliografica su banche dati telematiche ed il supporto 
continuo dei tutors. LÕuso simultaneo di diverse piattaforme di 
Sistemi Operativi garantisce a questo Progetto Formativo la reale 
fruibilitˆ  per il partecipante di applicare le abilitˆ  apprese in 
qualsiasi contesto lavorativo. 
 
QUINTA SESSIONE (ore 19.00/19.30) 
Valutazione del partecipante, con questionario e prova pratica.  
 
CHIUSURA DEI LAVORI (ore 19.30) 
Consegna degli attestati con i crediti assegnati dalla Commissione 
nazionale per lÕEducazione Continua in Medicina 
 



 
FORMATORI E TUTORS: 

 
- FABRIZIO TALLARITA, 

infermiere c/o Centrale Operativa Ò118Ó di Roma, in forza al 
Servizio di Emergenza Sanitaria dal 1992, 
webmaster della Federazione nazionale Collegi Ipasvi  
( http://www.ipasvi.it ) dal 2000 al 2005, ideatore, 
coordinatore e webmaster del sito internet di cultura 
infermieristica INFERMIERI.COM  
( http://www.infermieri.com ), webmaster del Collegio Ipasvi 
di La Spezia (www.ipasvi.laspezia.net ), Collaboratore del 
Collegio Ipasvi di Roma (www.ipasvi.roma.it ), docente di 
metodologia della ricerca su web per lÕUniversitˆ  
ÒTorVergataÓ di Roma, poli ÒIDIÓ e ÒLUSANÓ; •  Presidente 
della Societˆ  Italiana di Nursing; (www.italianursing.org ) 
oltre ad esserne membro della Commissione Area Critica; si 
occupa dellÕimplementazione delle tecnologie in sanitˆ  e 
dellÕimpatto che ne deriva; sviluppa soluzioni lato web e 
gestionali con sistemi Apple, Microsoft e Linux. 

- Massimo Cariolato 
infermiere, svolge la propria attivitˆ  in istituzioni private; 
membro del Consiglio Direttivo della Societˆ  Italiana di 
Nursing, ne •  anche lÕanima organizzativa, nonch•  
webmaster (www.italianursing.org ); svolge libera 
professione come consulente grafico/design e sviluppa 
soluzioni web standard. Consigliere del Collegio Ipasvi di 
Vicenza e webmaster del sito www.vicenzaipasvi.it . Utilizza 
indifferentemente piattaforme Win e Mac. 

 
 


